
COVID-19 INFORMATIONEN 
für unsere Seminarteilnehmer.

Kommen Sie gesund zu Ihrem Seminar! Sie sind herzlich willkommen!

Es gibt jedoch ein paar Dinge zu beachten:

In Übereinstimmung mit den Regelungen des Bundes und der Länder können Personen

- welche aus Regionen mit Corona-Logdown kommen

- welche im Zeitraum 14 Tage vor Seminarbeginn Kontakt mit Corona-Infizierten hatten

nur an unseren Seminaren teilnehmen, wenn ein ärztliches Attest/PCR-Test* als Nachweis  
vorliegt, dass Sie nicht mit dem Coronavirus infiziert sind. (* nicht älter als 48h vor Seminarbeginn)
Bei grippeähnlichen Symptomen (z. B. Husten, Schnupfen, Kratzen im Hals, Fieber, Probleme 
beim Atmen) möchten wir Ihnen nahelegen Ihre Beschwerden zu Hause auszukurieren. 

Unsere Verhaltensregeln während des Seminars und in den Pausen

Bitte halten Sie den Mindestabstand von 1,5 m zu Ihrem Gegenüber ein.

Einen Mund-Nasenschutz (bitte mitbringen) ist nur dann erforderlich, wenn die gebotene Ab-
standswahrung nicht eingehalten werden kann.

Nießen und Husten Sie bitte nicht in Ihre Hände sondern in die Armbeuge. 

Waschen und desinfizieren Sie Ihre Hände regelmäßig. Sie finden auf den Toiletten und Fluren               
Seifen- und Desinfektionsmittelspender. Auch auf Ihrem Arbeitsplatz stellen wir Desinfektionsmittel 
und Wischtücher zur Verfügung.

Neben Beachtung der Husten- und Nieß-Etikette, der Händehygiene und der Abstandsregeln sol-
len keine Bedarfsgegenstände wie Gläser, Flaschen zum Trinken, Löffel etc. gemeinsam genutzt 
werden.

Potentiell kontaminierte Flächen, die durch Händekontakte zu einer Übertragung beitragen könn-
ten, werden von uns arbeitstäglich gereinigt (z. B. Handkontaktflächen, gemeinsam benutze Tas-
taturen, Sanitäranlagen, Türkliniken und Treppenläufe).

Bitte haben Sie Verständnis, das wir in der aktuellen Situation mit Ihnen keine Betriebsbesichti-
gung durchführen können. Unsere Mitarbeiter werden Ihnen zu Beginn Ihres Seminars mitteilen, 
welche Gebäudebereiche Ihnen zur Verfügung stehen.

Ihr Aufenthalt in Haselünne 

Auch im Hotel sollten Sie Ihren Mund-Nasenschutz nutzen und die Abstands- und Hygiene- 
regeln beachten. Erkundigen Sie sich an der Rezeption nach weiteren Vorgaben. Unsere Gast-
stätten haben geöffnet, es gelten jedoch länderspezifische Auflagen. Bitte informieren Sie sich 
hierüber auf www.niedersachsen.de/Coronavirus. 

Sie haben weitere Fragen?

Rufen Sie uns an 05961/9565-0 oder senden Sie eine E-Mail an info@esders.de.


